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Escala ETEC (Escala de Evaluacion de las alteraciones emocionales y cognitivas) P. Pageat

comportamiento

caracteristicas

nota
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alimentario

Bulimia

anorexia/hiporexia

disorexia (paso de hiper a hipo)

apetito normal

bulimia con regurgitacion y reingestion

dipsico

Eudipsia

polidipsia (documentada)
mastica el agua sin tragarla
transporta el bebedero vacio

somatoestésico

comportamiento de limpieza normal
lamidos, mordisqueos
estereotipia de mordisqueos, giros

sueno

normal (o sin ningtin cambio)

aumentado e hipersomnio

insomnio durante el suefio

despierta poco después de dormirse, inquietud al dormir
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Exploratorio*

Normal

inhibido simplemente

aumentado e hipervigilante

oral

respuestas de evitamiento frecuentes

agresion

agresividad sin cambios
agresion por irritacion
agresion por miedo

agresion por miedo e irritacion

aprendizajes
sociales*

roba, no devuelve los objetos robados
muerde sin grufiir

ausencia de sumision

no se controla a lo largo del juego

sin cambios

aprendizajes
especificos

misma capacidad de respuesta (teniendo en cuenta la fatiga)

respuestas aleatorias
sin respuesta

examen
somatico*

Normal

episodios de taquicardia y/o taquipnea
diarrea, colico

dispepsia

micciones emocionales aumentadas
granuloma por lamido

obesidad

polidipsia/poliuria
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Valor ETEC

Interpretacion

9al2
13al6
17 a 35
36a44

estado normal
fobias
ansiedades
alteraciones timicas
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*Nota: los cuadros “dipsico”, “sueflo”,
mas items en la puntuacion.
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comportamiento exploratorio”, “aprendizajes sociales” y “examen somatico” admiten uno o
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